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De mi mayor consideración:
 
 

Me dirijo a Ud., en mi carácter de Secretario a cargo de la Secretaría de Deportes dependiente de la Jefatura de Gabinete de 
Ministros del Gobierno de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires en atención a la presentación efectuada en el marco del evento 
“EINDE 2026 – 1er. Encuentro Internacional de Nutrición, Entrenamiento Corporal y Mentalidad Saludable”.

EINDE 2026 se proyecta como un encuentro académico y profesional de relevancia internacional, orientado a la actualización 
científica y técnica en materia de nutrición deportiva, entrenamiento corporal y promoción de hábitos saludables, constituyéndose 
como una plataforma de formación, intercambio de conocimientos y difusión de prácticas basadas en evidencia científica.

El evento se desarrollará el día 14 de octubre de 2026 en la Usina del Arte, contando con la participación de reconocidos 
especialistas nacionales e internacionales, entre ellos Francis Howay, Antonella Robledo Irigoyen, Marcos Vázquez, Borja Bandera 
e Ismael Galancho.

Asimismo, el encuentro prevé una convocatoria superior a las novecientas (900) personas, entre profesionales, estudiantes y 
público interesado en disciplinas vinculadas a la nutrición, medicina del deporte, actividad física, salud integral y alto rendimiento.

Cabe destacar que los ejes temáticos propuestos —nutrición deportiva, composición corporal y actividad física para la salud— 
guardan estrecha relación con los objetivos impulsados por esta secretaría en materia de promoción deportiva, prevención 
sanitaria y concientización respecto de hábitos saludables, fomentando la capacitación permanente de profesionales y actores 
vinculados al deporte y la salud pública.

En particular, corresponde resaltar que la realización del encuentro contribuye al fortalecimiento del alto rendimiento y del deporte 
formativo mediante la capacitación de cuerpos técnicos y profesionales especializados; promueve hábitos saludables sustentados 
en evidencia científica y la prevención de Enfermedades Crónicas No Transmisibles (ECNT); y genera un impacto positivo en el 
turismo de reuniones, favoreciendo el flujo turístico, el pernocte y el consumo local en una fecha estratégica para la Ciudad 
Autónoma de Buenos Aires.

Por todo lo expuesto, y considerando la relevancia académica, deportiva, educativa y sanitaria del evento, esta Secretaría estima 
oportuno propiciar la declaración de interés de “EINDE 2026 – 1er. Encuentro Internacional de Nutrición, Entrenamiento Corporal y 
Mentalidad Saludable”, por su aporte a la promoción del deporte, la salud y la formación profesional en el ámbito de la Ciudad 



Autónoma de Buenos Aires.

 

 

 

 

Sin otro particular saluda atte.
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